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Dr. Bachblüten Terapisi İngiliz doktor Edward Bach‘a 
kadar geri uzanıyor. Amacı zihinsel problemler için 
basit bir tedavi bulmaktı. „Her kriz veya hastalığın 
zihinsel bir dengesizliği vardır“ - Dr. Bach, bir hasta-
lık ruh ve ruh arasındaki bir çatışmadan kaynaklanır. 
Bu da olumsuz davranış kalıplarına ve olumsuz bir 
zihinsel tutuma yol açar ve kendi kendini iyileştirme 
güçlerimizi bastırır. Bach çiçekleriyle yapılan tedavi, 
zihinsel tıkanıklıkları gidermeyi ve dengeyi yeniden 
sağlamayı amaçlar.

Die Bachblüten-Therapie geht auf den britischen 
Arzt Edward Bach zurück. Sein Ziel war es, eine 
einfache Therapie von seelischen Problemen zu fin-
den. „Jede Krise oder Krankheit hat eine seelische 
Gleichgewichtsstörung“ – Laut Dr. Bach entsteht 
eine Krankheit durch einen Konflikt zwischen Geist 
und Seele. Dies wiederum zieht negative Verhal-
tensmuster und eine seelische Negativhaltung nach 
sich und unterdrückt unsere Selbstheilungskräfte. 
Eine Therapie mit Bachblüten soll die seelischen 
Blockaden lösen und d. Gleichgewicht wieder her-
stellen.

MOHAMOHA
DR. BACH THERAPIE MIT DER ENERGIE VON BLÜTENDR. BACH THERAPIE MIT DER ENERGIE VON BLÜTEN

DR. BACH USÜLÜ ÇİÇEK ENERJİSİ İLE TEDAVİDR. BACH USÜLÜ ÇİÇEK ENERJİSİ İLE TEDAVİ



01. Şu anda kendinizi başkalarının hatalarından dolayı sorumlu mu hissediyorsunuz?  
02. Şu anda kendi görüşünüzün doğruluğundan şüpheleniyormusunuz? 
03. Şu anda dikkate alınmamaktan korkuyormusunuz?  
04. Rüya âlemindemisiniz, düşünceleriniz, içinde yaşadığınız zaman içinde 
 yer almıyorlarmı? 
05. Mühim olmayan şeylerden dolayı ana hedeften şaştığınız oluyor mu? 
06. Talihinizin size haklı davranmadığından şikâyetçimisiniz?  
07. Kendi iradesini kabul ettirme hususunda mutlak bir zaruret duyuyor musunuz?  
08. Çevrenizin düşünce ve fikirleri sizde kararsızlık yaratıyor mu?  
09. Siz şu son günlerde sebebini bilemediğiniz bir melankoli içinde misiniz?  
10. Şu anda diğer kişilerin size üstün olduğuna mı inanıyorsunuz?  
11. Siz şu anda sabır, metanet ve dayanma göstermenin zaruri olduğu şartların 
 içindemisiniz?  
12. Su anda siz bazı şeylerden, durumlardan veya hayvanlardan korkuyormusunuz?  
13. Bu günlerde „Hayır“ demek sizce kolay olmuyor mu?  
14. Bir çok şeylerin artık eskisi gibi olmadıklarını gördüğünüzde üzülüyormusunuz?  
15. Taşıyabileceğinizden daha mı fazla sorumluluk yüklendiniz?  
16. Şu anda her şeye karşı ilgisizmisiniz? 
17. Son günlerde bir şeye karar vermekte zorluk çekiyormusunuz?  
18. Son zamanlarda sabırsızmısınız? 
19. İçinizdeki verilmiş bir kararı şimdi gerçekleştirmek istermiydiniz? 
20. Siz hissî bakımdan sadece kendinizle mi meşgülsünüz? 
21. Geçmişinize ait bir bölümü ruhen hala kapatamamış bir durumdamısınız? 
22. Hal-i hazırda, sizde üzüntü yaratan düşünceleri unutturacak bir çare mi arıyorsunuz?  
23. Son günlerde kendinizi - şahsi veya mesleki - bir durumdan geri çekme hususunda   
 ruhi bir ihtiyaç duyuyormusunuz?  
24. Şu anda şahsi veya mesleki bakımdan tekrar, tekrar aynı güçlük içine 
 düşüyormusunuz?  
25. Şüûraltınızda şimdi devamlı olarak arzu edilmeyecek düşünceler mi yer alıyor?  

26. Şu anda kendinizi çok ileri derecede bir yük altında ve buna karşı da bir çare bulamamak 
 durumda mı hissediyorsunuz?  
27. Bu günlerde, meseleye olan ileri derecedeki inancınız dolayısı ile, kendinizi ve/veya 
 başkalarını baskı altına alıyormusunuz?  
28. Hal-i hazırda hiç bir şey sizde sevinç uyandırmıyor mu?  
29. Şu anda başkalarını kendi meselelerinizle meşgül etmek istemiyormusunuz?  
30. Size yük olan hadise veya hisler halâ şu anda, kendinizi onlardan kurtaramayacak şekilde 
 içinizde canlanıyor mu?  
31. Ruhen denge içinde kalabilmede zorlanıyormusunuz?  
32. Hali-hazırda kendinizi tamamen içi boşalmış ve kuvvetini kaybetmiş bir durumda hissediyormusunuz?  
33. Belli Kaide ve prensiplere uygun olarak yaşamak için kendinizi zorluyormusunuz?  
34. Bu son günlerde ümidinizi tamamen kayıp mı ettiniz?  
35. Hal-i hazırda, bir korku veya tehlikenin yarattığı, belirsiz bir his içinde mi bulunuyorsunuz? 
36. Siz şu anda herhangi bir şekilde kıskançlık hissi içindemisiniz?  
37. Şu günlerde siz iki çeşit karar imkânı arasında bocalıyormusunuz?  
38. Hal-i hazırdaki bir olayı sadece iyi bir tutum ile geçiştirebileceğinize inanırmısınız?  
39. Günlük meseleleri canlı bir şekilde ele almak hususunda, lüzumlu ruhi kuvvet bu günde sizde eksikmidir? 
40. Hal-i hazırda vital ihtiyaçları zorla geri mi itmektesiniz?  
41. İçinizde, niçin daha çok vermediğinize dair, kendinize yönelik bir itham mevcut mudur?  
42. Size yakın bir insanın yararına kendinizi üzüyormusunuz?  
43. Ruhi olarak hazmedip, geçiştiremediğiniz bir olayın içinde mi kaldınız?  
44. Daha çok bilmenize rağmen kendi kabiliyetlerinizden şüphe mi ediyorsunuz? 
45. Olayların sizin düşündüğünüz gibi cereyan etmemesi sebebi ile cesaretiniz mi kırıldı?  
46. Son günlerde diğer kişilere karşı öfke, hattâ düşmanlığa kadar varabilen hisler duyuyormusunuz?  
47. Şu andaki ruhi haliniz inançsız ve/veya kötümser bir durum gösteriyor mu?  
48. İçinizde yeniden düzenleme veya temizleme hususunda ileri derecede bir arzu var mı?  
49. Sizin iyi niyet ile vermiş olduğunuz nasihatların dikkate alınamamasından dolayı içinizde acı mı var? 
50. Hislerinizi kontrol altında tutamayacağınız hususunda içinizde bir korku mevcud mu?  
51. Başkalarının hatalarına anlayış göstermek hal-i hazırda sizin için güç mü oluyor?  
52. Belli bazı şeylere başlamak hususunda hal-i hazırda çekingen veya korkulu musunuz?  
53. İrade kuvvetinizi hal-i hazırda ileri derecede kullanmak zorunda mı kalıyorsunuz?  
54. Size yakın olan birisinden kendinizi halâ tam olarak ayıramadığınızı mı düşünmektesiniz?  
55. Hal-i hazırda sizin için çok sevimsiz olan bir olay içinde dostane bir şekilde davranma     
 zorunda mı kalıyorsunuz?  
56. Şimdiki durumunuz içinde, büyük bir korku ve iç panik mi hissediyorsunuz? 

Bachblüten Tedavisi için sorular
OKU! DÜŞÜN! İSABETLİ OLANI İŞARETLE!

Bu soruları tek tek okuyun ve cevaplayınız, size ve yaşamınıza, karakterinize özgü. En doğrusu hangisi ise hemen 
yanına bir (x) işareti koyunuz. Bu testi doldurup bize gönderinve size özel ürünümüzü hazırlayalım.



01. Fühlen Sie sich derzeit für die Fehler anderer verantwortlich?
02. Zweifeln Sie derzeit an der Richtigkeit Ihrer eigenen Ansicht?
03. Haben Sie im Moment Angst, ignoriert zu werden?
04. Sind Sie in der Traumwelt, finden Ihre Gedanken nicht in der Zeit statt, 
 in der Sie leben?
05. Verfehlen Sie das Hauptziel wegen unwichtiger Dinge?
06. Beklagen Sie sich, dass Ihr Schicksal Sie nicht richtig behandelt?
07. Haben Sie das Gefühl, dass Ihr eigener Wille unbedingt angenommen werden muss?
08. Verunsichern Sie die Gedanken und Vorstellungen Ihres Umfelds?
09. Waren Sie in letzter Zeit in melancholischer Stimmung, deren Grund Sie nicht wissen?
10. Glauben Sie derzeit, dass andere Menschen Ihnen überlegen sind?
11. Befinden Sie sich derzeit in einer Situation, in der es wichtig ist, Geduld, Tapferkeit
 und Ausdauer zu zeigen?
12. Haben Sie gerade vor bestimmten Dingen, Situationen oder Tieren Angst?
13. Glauben Sie, dass es zurzeit nicht einfach ist, ,, Nein“ zu sagen?
14. Werden Sie traurig, wenn Sie sehen, dass vieles nicht mehr so ist wie es mal war?
15. Haben Sie mehr Verantwortung übernommen, als Sie bewältigen können?
16. Ist es Ihnen gerade jetzt alles gleichgültig?
17. Fällt es Ihnen in den letzten Tagen schwer, für etwas zu entscheiden?
18. Sind Sie in letzter Zeit ungeduldig?
19. Würden Sie eine Entscheidung, die Sie in sich selbst getroffen haben, 
 jetzt verwirklichen?
20. Sind Sie gefühlsmäßig nur mit sich selbst beschäftigt?
21. Sind Sie immer noch in einer Situation, in der Sie einen Teil Ihrer Vergangenheit
 spirituell nicht abschließen können?
22. Suchen Sie nach einer Lösung, die Sie die Gedanken vergessen lässt, die Sie bereits
 traurig machen?
23. Hatten Sie kürzlich das spirituelle Bedürfnis, sich aus einer persönlichen oder 
 beruflichen Situation zurückzuziehen?
24. Haben Sie derzeit immer wieder die gleichen Schwierigkeiten, im privaten oder
 beruflichen Leben?

25. Haben Sie ständig unerwünschte Gedanken in Ihrem Unterbewusstsein?
26. Sind Sie derzeit sehr stark belastet und finden keine Lösung?
27. Setzen Sie sich oder andere in dieser Zeit aufgrund Ihres tiefen Glaubens an einer Sache
 unter Druck?
28. Haben Sie das Gefühl, dass Sie nichts glücklich machen kann?
29. Wollen Sie gerade andere nicht mit Ihren eigenen Angelegenheiten aufhalten?
30. Haben Sie das Gefühl, dass Sie sich von Ereignisse oder Gefühle, die Sie belasten,
  immer noch nicht befreien können?
31. Fällt es Ihnen schwer, geistig im Gleichgewicht zu bleiben?
32. Fühlen Sie sich gerade komplett leer und haben Ihre Kraft verloren?
33. Zwingen Sie sich, nach bestimmten Regeln und Prinzipien zu leben?
34. Haben Sie in diesen letzten Tagen alle Hoffnung verloren?
35. Haben Sie bereits ein vages Gefühl von Angst oder Gefahr?
36. Sind Sie gerade aus irgendeinem Grund eifersüchtig?
37. Kämpfen Sie heutzutage zwischen zwei Arten von Entscheidungsmöglichkeiten?
38. Können Sie derzeit ein Geschehnis mit einer guten Einstellung bestehen?
39. Fehlt Ihnen die nötige geistige Kraft, um den Alltag mit Elan zu meistern?
40. Schieben Sie derzeit die lebensnotwendigen Bedürfnisse gewaltsam zurück?
41. Haben Sie sich einen Vorwurf gemacht, warum Sie nicht mehr von sich selbst geben?
42. Bedauern Sie sich zugunsten einer Ihnen nahestehenden Person?
43. Stecken Sie in einem Ereignis fest, das Sie spirituell nicht überwinden können?
44. Zweifeln Sie an Ihren eigenen Fähigkeiten, obwohl Sie mehr wissen?
45. Sind Sie entmutigt, weil die Dinge nicht so gelaufen sind, wie Sie es sich vorgestellt haben?
46. Haben Sie in letzter Zeit Gefühle von Wut oder sogar Feindseligkeit gegenüber anderen
 Menschen?
47. Zeigt Ihre aktuelle Stimmung Unglauben und/oder Pessimismus?
48. Haben Sie den starken Wunsch, neu zu ordnen oder zu reinigen?
49. Fühlen Sie Schmerzen, weil der Rat, den Sie mit Ihren guten Absichten gegeben haben,
 nicht berücksichtigt wird?
50. Haben Sie Angst, dass Sie Ihre Gefühle nicht unter Kontrolle halten können?
51. Fällt es Ihnen schwer, Verständnis für die Fehler anderer zu zeigen?
52. Zögern Sie oder haben Sie Angst davor, bestimmte Dinge anzufangen?
53. Müssen Sie Ihre Willenskraft in hohem Maße einsetzen?
54. Glauben Sie, dass Sie sich immer noch nicht vollständig von jemandem trennen können,
 der Ihnen nahe steht?

Fragen zur Bachblüten Therapie

Lesen und beantworten Sie diese Fragen nacheinander, einzigartig für Ihr Leben und
 Ihren Charakter. Kreuzen Sie bitte an, was am richtigsten für Sie ist. Bitte setzen Sie ein (x) 
daneben. Füllen Sie diesen Test aus und senden Sie es an uns und lassen Sie uns unser 
Spezialprodukt individuell für Sie zubereiten.



Duygularımız, sezgilerimiz, düşüncelerimiz yaşam tempomuzla birlikte hızlı bir biçimde değişime uğrar ve iç den-
gemizi bulmamız giderek zorlaşır. Depresyon, korku, hüzün ve keder gibi duygular hayatımıza girer. Oysa dışarı-
dan alacağımız küçük bir destek içimizdeki gücün büyüklüğünü keşfetmeye yeter. Bach Çiçekleri bu durumlarda 
bize ışık tutar ve iç dünyamızı dengeleyerek hayattaki zorluklar karşısında ayakta kalmamızı sağlayan gücü verir. 
Bach çiçek terapisi, olumsuz bazı duygu, düşünce ve davranışların dönüştürülmesinde kullanılan, bireysel telkin 
gücünü teşvik eden ve destekleyen bir terapi yöntemidir. Tedavinin temel prensibi: ruh halimiz dengelendiğinde, 
organik rahatsızlıklar da iyileşir. Bach Çiçekleri frekanslarının iyileştirici gücüyle duygusal engelleri ortadan kaldı-
ralım. 38 farklı ruhsal yapıya hitap eden 38 bitki frekansı ile ruhunuz, zihniniz, bedeniniz çiçek açsın... Dr Edward 
Bach‘ın ruhumuzu etkileyenlerin bedenimizi de etkilediği teziyle ortaya koyduğu bu etkili terapi ile kendinizi iyileş-
tirmeye hazırmısınız? 

BACH ÇİÇEKLERİ TEDAVİSİ 
Bach Flowers‘ın insan bedeni üzerinde uyum yaratıcı ve bütünleştirici bir etkisi vardır. İnsanın dengesine kavuş-
ması, iç sesi ve önsezileri ile tekrar bağlantı kurabilmesi için insan bedenine usulca destek verir. Bach Flowers 
sayesinde bireysel olgunlaşma süreçleri başlatılır veya desteklenmiş olur. İnsanların günlük hayatta karşılaştığı 
problemlerin çözümünde yol gösterir. Bach Çiçekleri’ni kullanmadan önce hangi karışımın gerekli olduğunu ince-
lemek ve teşhis edebilmek için bir anket ve söyleşi gerçekleştirilir. Bu uygulama sırasında hangi karışımın gerekli 
olduğu saptanır. Daha sonra hazırlanan bu karışım genel olarak dört hafta boyunca kullanılır. Terapinin amacına 
uygun olarak bir sonraki seansta neler yapılacağı belirlenir. Bach Çiçekleri terapisinin toplam süresi dört hafta ile 
birkaç ay arasında değişebilmektedir. Çiçek özü karışımı, günde 4 kere, doğrudan dilin üzerine uygulanan 4 dam-
la olarak damlatılır. Gerekli görüldüğü takdirde bu doz arttırılabilir veya azaltılabilir. %100 doğal bitkilerden elde 
edildiği için hiçbir yan etkisi yoktur. 

Beyinde Değil Bedende 
Bach çicekleri kendi özümüzle bağlantımızı kaybettiğimizde tekrar bağlantı sağlayarak doğal dengemizi bulmamı-
za yardımcı olur. Bach çiçekleri frekansları ile duygularınızı dengeleyin, potansiyelinizi gösterin. 

Yarını Beklemeyin 
Bedenin sağlığı zihin ve bedenin birde olmasına bağlıdır. Uyum bozulduğunda hastalıklar 
ortaya çıkmaya başlar. Sağlık beden, zihin ve ruhun uyumlu olma halidir. 

Dr. Edward Bach 
Unsere Emotionen, Intuitionen, Gedanken ändern sich schnell mit unserem 
Lebensrhythmus und es wird immer schwieriger, unser inneres Gleichgewicht zu finden. Emotionen wie De-
pression, Angst, Traurigkeit und Trauer beeinflussen in unser Leben. Eine kleine Unterstützung von außen reicht 
jedoch aus, um die Kraft in uns zu entdecken. Die Bach-Therapie ist eine Therapiemethode, die die Kraft der 
individuellen Suggestion fördert und unterstützt, die bei der Transformation einiger negativer Gefühle, Gedanken 
und Verhaltensweisen verwendet wird. Das Grundprinzip der Behandlung ist, dass bei ausgeglichener Stimmung 
auch organische Beschwerden geheilt werden. Lassen Sie uns mit der heilenden Kraft der Bachblütenfrequenzen 
emotionale Barrieren beseitigen, um Ihre Seele, Ihren Geist und Ihren Körper mit 38 Pflanzenfrequenzen erblühen 
zulassen, die 38 verschiedene spirituelle Strukturen ansprechen. Sind Sie bereit, sich selbst zu heilen mit dieser 
wirksamen Therapie, die Dr. Edward Bach mit der These aufgestellt hat, dass das, was unsere Seele betrifft, auch 
unseren Körper beeinflusst?

Bachblütentherapie - Bachblüten wirken harmonisierend und integrierend auf den menschlichen Körper. Es 
unterstützt sanft den menschlichen Körper, damit er wieder ins Gleichgewicht kommt und sich wieder mit der 
eigenen inneren Stimme und den Vorahnungen verbinden kann. Dank Bachblüten werden individuelle Reifungs-
prozesse angestoßen oder unterstützt und Menschen bei der Lösung von Problemen des täglichen Lebens 
angeleitet. Vor der Verwendung von Bachblüten wird eine Umfrage und ein Interview durchgeführt, um zu prüfen 
und zu diagnostizieren, welche Mischung erforderlich ist. Bei dieser Anwendung wird festgelegt, welche Mischung 
benötigt wird. Diese angesetzte Mischung wird in der Regel 4 Wochen angewendet. Je nach Therapiezweck wird 
festgelegt, was in der nächsten Sitzung durchgeführt wird. Die Gesamtdauer der Bachblütentherapie kann von 4 
Wochen bis zu mehreren Monaten variieren. Die Blütenextrakt-Mischung wird als 4 Tropfen 4-mal täglich direkt 
auf die Zunge getropft. Bei Bedarf kann diese Dosis erhöht oder verringert werden. Es hat keine Nebenwirkungen, 
da es aus 100 % natürlichen Pflanzen gewonnen wird. 

Im Körper, nicht im Gehirn - Bachblüten helfen uns, unser natürliches Gleichgewicht zu finden, indem sie es uns 
ermöglichen, uns wieder zu verbinden, wenn wir die Verbindung zu unserer eigenen Essenz verlieren. 
Bringen Sie Ihre Emotionen ins Gleichgewicht und zeigen Sie Ihr Potenzial mit Bachblüten-Frequenzen. 

 Warten Sie nicht auf Morgen - Die Gesundheit des Körpers hängt davon ab, dass Geist und Körper in Harmonie 
sind. Wenn die Harmonie gestört ist, treten Krankheiten auf. 
Ein gesunder Körper ist ein Zustand von Geist und Seele in Harmonie 
Dr. Edward Bach

Bach Çicekleri ile ruhunuz çiçek açsın Lassen Sie Ihre Seele baumeln mit Dr. Bach Blüten



WEM NÜTZT DIE BACHBLÜTEN-THERAPIE?
Die originale Dr. Bachblüten-Therapie kann eingesetzt werden bei 
•  Lebenskrisen, Stress-Situationen, Beziehungskonflikten
•  Lernschwierigkeiten, Unsicherheit
•  Schlafstörungen, Niedergeschlagenheit, Angstzuständen

Wie werden Bachblüten hergestellt? Bach entdeckte eine Methode der 
Herstellung, die der indianischen Medizin ähnelt. 
Er nannte sie „Sonnenmethode“ und „Kochmethode“.
Sonnenmethode - Bei dieser Methode werden die Blüten in der Frühe ge-
pflückt und mit Wasser mehrere Stunden der Sonne ausgesetzt. Durch die 
Sonneneinstrahlung soll die Schwingung der Blüten in das Wasser 
abgegeben werden. Anschließend wird das energetische Wasser 
zur Hälfte mit Alkohol versetzt. 

Kochmethode - Bei diesem Verfahren werden Blüten, die zu Jahresbeginn 
blühen, wenn die Sonne noch weniger Kraft hat, verwendet. Diese werden 
morgens gesammelt und eine Stunde im Wasser gekocht. Wie bei der Son-
nenmethode wird auch hier das energetische Wasser mit Alkohol versetzt.

BACHBLÜTEN TEDAVİSİ KİME FAYDA EDER?
Orijinal Dr. Bach Çiçek Tedavisi ile uygulanır:
• Yaşam krizleri, stresli durumlar, ilişki çatışmaları
• Öğrenme güçlükleri, güvensizlik
• Uykusuzluk, depresyon, endişeler

Dr. Bach Çiçekleri nasıl üretilir? - Bach, yerli amerikan tıbbına benzer üretim 
yöntemi keşfetti. Onlara „güneş yöntemi“ ve „pişirme yöntemi“ adını verdi.
Güneş Yöntemi - Bu yöntemle çiçekler sabah erkenden toplanır ve su ile 
birkaç saat güneşe maruz bırakılır. Çiçeklerin titreşimi güneş ışınlarıyla suya 
bırakılmalıdır. Enerjik suyun yarısı daha sonra alkol ile karıştırılır. 

Pişirme Yöntemi - Bu yöntemde, güneşin daha da güçsüz olduğu zaman, yılın 
başında açan çiçekler kullanılır. Bunlar sabah toplanır ve bir saat suda kaynatı-
lır. Güneş yönteminde olduğu gibi enerjik suya alkol eklenir.

Name Verhalten Seelische Negativhandlung

Birke Unterbewusstsein 
Blüte Ängste im Unterbewusstsein

Agave Burnout Blüte Montags-Syndrom Gefühl

Nordmann-
Tanne Ungeduldsblüte Ungeduld

Vergissmein-
nicht Gelassenheitsblüte Sich übermäßig auf Andere 

fokussieren.

İsim Davranış Zihinsel Olumsuzluk

Toz Ağacı Bilinçaltı Çiçeği Bilinmeyen Korkular

Sabırotu Burnout Çiçeği Pazartesi Sendromu Duygusu 

Simal Çamı Sabırsızlık Çiçeği Sabırsızlık

Mine Çiçeği Soğuk Kanlılık 
Çiçeği Diğerleri ile aşırı ilgilenme



Name Verhalten Seelische Negativhandlung

Gelbes 
Sonnenröschen Eskalationsblüte Man gerät in Panik und wird von 

schwersten Angstgefühlen überrannt

Gefleckte
Gauklerblume Tapferkeitsblüte Man ist furchtsam und schüchtern und 

leidet unter diversen Ängsten.

Rote Kastanie Abnabelungsblüte

Man macht sich mehr Sorgen um das 
Wohlergehen anderer als um das eigene. 
Es besteht eine zu starke seelische oder 
physische Verbundenheit mit einer nahe-
stehenden Person. Energiearmut

Kirschpflaume Gelassenheitsblüte

Man hat Angst vor seelischen Kurz-
schlusshandlungen. Es fällt schwer 
innerlich loszulassen. Bedarf an Be-
ratung und Validierung

Espe Ahnungsblüte

Man wird von unerklärlichen, vagen 
Ängsten, Vorahnungen oder geheimer 
Furcht vor irgendeinem drohenden 
Urteil geplagt.

İsim Davranış Zihinsel Olumsuzluk

Laden Panik Çiçeği Kişi panikler ve en şiddetli kaygı 
duygularıyla boğulur.

Misk Otu Cesaret Çiçeği Kişi çekingen ve utangaçtır ve çeşitli 
korkulardan muzdariptir.

Kızıl Kestane Kaygı Çiçeği

Kişi kendi iyiliğinden çok başkalarının 
iyiliğiyle ilgilenir. Kendine en yakın 
olan kişiyle çok güçlü bir zihinsel veya 
fiziksel bağı vardır. Enerjisizlik

Erik Ağacı Dinginlik Çiçeği

Kişi psikolojik kısa vadeli eylemlerden 
korkar. İçeri oluruna bırakmak zor 
gelir.
Danışma ve onaylanma ihitiyacı 
duyma

Titrek Kavak Tazelenme Çiçeği

Kişi açıklanamayan, belirsiz korkular, 
önseziler veya yaklaşmakta olan bir 
yargının gizli korkuları tarafından 
rahatsız edilir.

Bachblüten-Gruppe 1: AngstBachblüten-Gruppe 1: Angst Bachblüten Grup1: KorkuBachblüten Grup1: Korku

Carboxy-Therapie zur Hautstraffung und Fettverbrennung Karboksi ve Hücre - Kök Hücre Tedavisi

Carboxy-Therapie bezeichnet die Injektion von CO2 zu therapeutischen Zwecken. Es 
hat sich herausgestellt, dass die Wirkung der Carboxytherapie hauptsächlich über eine 
verbesserte Mikrozirkulation der kleinen Gefäße erreicht wird, indem es diese weit stellt 
und damit die Fließgeschwindigkeit erhöht. Dies verbessert gleichzeitig die Lymphdrai-
nage. Neben der Verbesserung der Mikrozirkulation hat sich in den letzten Jahren ein 
zweiter Effekt herauskristallisiert – die Auflösung von Fettzellen. Daher sind die Indi-
kationen der Carboxytherapie nicht nur auf den therapeutischen Bereich beschränkt, 
sondern mittlerweile wird sie mit viel Erfolg in der ästhetischen Medizin angewendet.

Türk Tıp Profesörlerinin tecrübe ve araştırmalarına göre, iğne deri altından subkütan, 
yada intrakütan vurulunca o bölgedeki hücreler bire bin olarak bölünerek, artarak, yeni 
yeni hücreler ve onlarda da kök hücrelere dönüşerek yeni oluşumlar, yenilikler oluşarak 
vücutta bir yenilenme, rejenerasyon meydana gelerek, bağışıklık artarak, hücresel içten 
tedavilerin oluşumu sağlanmış olur.



Name Verhalten Seelische Negativhandlung

Bleiwurz Intuitionsblüte Man hat wenig Vertrauen in die eige-
ne Meinung und in sich selbst.

Einjähriges 
Knäuelkraut Balanceblüte Es fehlt die innere Balance. Man lei-

det unter Stimmungsschwankungen.

Herbstenzian Glaubensblüte

Skeptisch, zweifelnd, leicht entmu-
tigt. Es besteht eine ausgeprägte 
pessimistische Grundhaltung. Ein 
großes Verantwortungsbewusstsein.

Waldtrespe Berufungsblüte

Man ist innerlich unzufrieden, weil 
man keine klaren Zielvorstellungen 
hat. Es ist einem noch nicht gelun-
gen, seine eigentliche Lebensaufga-
be zu erkennen.

Stechginster Hoffnungsblüte

Man hat das Gefühl von Hoffnungs-
losigkeit, Verzweiflung und Resig-
nation. 
Mutlosigkeit, Hoffnungslosigkeit

Weißbuche Spannkraftblüte

Man hat das Gefühl mentaler Er-
schöpfung, zweifelt morgens daran, 
die Kraft für seine täglichen Pflichten 
aufzubringen, schafft es aber dann 
dennoch immer wieder.

İsim Davranış Zihinsel Olumsuzluk

Boynuzlu Önsezi Çiçeği Kişinin kendi görüşüne ve kendisine 
çok az güveni vardır.

Yıllık Yumaklı Ot İç Denge Çiçeği Kişi iç dengeden yoksundur. Ruh hali 
değişimlerinden muzdariptir.

Centaniye Güven Çiçeği

Kişi şüpheli, şüphecidir ve kolayca 
cesareti kırılır. Belirgin bir karamsar 
tutumu vardır. Çok büyük sorumluluk 
hissi.

Hayatın Anlamı 
Çiçeği

Hayatın Anlamı 
Çiçeği

Kişi, net bir amacı olmadığı için 
içsel olarak tatminsizdir.Hayattaki 
gerçek amacını henüz tanımayı 
başaramamıştır.

Katır Tırnağı Umut Çiçeği
Kişide umutsuzluk, çaresizlik ve 
teslimiyet duygusu vardır.
Cesaretsizlik, Ümitsizlik

Akgürgen Tazelenme Çiçeği

Kişi zihinsel olarak bitkin hisseder, 
sabahları günlük işlerini yapacak 
gücü bulmakta tereddüt eder ama 
sonra her zaman başarmayı başarır.
Çok büyük sorumluluk hissi

Dr. Bachblüten-Gruppe 2: UnsicherheitDr. Bachblüten-Gruppe 2: Unsicherheit Dr. Bachblüten-Grup 2: BelirsizlikDr. Bachblüten-Grup 2: Belirsizlik

EŞLİK EDEN BİYOLOJİK KANSER TEDAVİSİ

• Foton Tedavisi (Işık Tedavisi)
• Spirovivat Tedavi (Oksijen Tedavisi)
• Hipertermi (Isıl İşlem)
• Özel Beslenme Diyetleri

BEGLEİTENDE BIOLOGISCHE KREBSBEHANDLUNG 

• Photonentherapie (Lichttherapie)
• Spirovitalbehandlung (Sauerstoffbehandlung) 
• Hyperthermie (Wärmebehandlung)
• Individuelle Ernährungsratschläge



MOHA Tedavileri
• Keramik Isı Tedavisi
• Kulak ve Vücut Akupunktur
• Elektrofizik Tedavisi
• Biyo Galvano Tedavisi
• Biyo Spiro Foton Tedavisi
• Hipertermi
• Adjuvan Biyolojik Kanser Tedavisi
• Nerven Stimülasyon Sinir Tedavisi
• Mıknatıs Enerjisi ile Manyetik Tedavisi
• Kozmik Ton - Kozmik Enerji Beyin-Sinir  
 Tedavisi
• Decode Computer Ağrı Tedavisi
• Schall Computer ile Yunus Balığı Enerjisi  
 Tedavisi
• Bioresonans Tedavisi
• Karboksi Tedavisi
• Healomed Tedavisi
• İyon Tedavisi
• DNS Augen Computer Göz Tedavisi
• Profesyonel Masaj Tedavisi
• Bioptron Tedavisi
• Klangschale Tedavisi

MOHA Therapien
• Keramische Wärmebehandlung
• Ohr- und Körperakupunktur
• Elektrophysikalische Therapie
• Bio-Galvano-Behandlung
• Bio Spiro Photonentherapie
• Hyperthermie
• Adjuvante Biologische Krebsbehandlung
• Nerventherapie mit Nervenstimulation
• Magnetfeldtherapie mit Magnetenergie
• Kosmischer Ton - Kosmische Energie-
 Gehirn-Nerven-Behandlung
• Decode Computer-Schmerztherapie
• Delfin Energiebehandlung mit 
 Schall Computer
• Bioresonanztherapie
• Carboxy-Therapie
• Healomed Therapie
• Ionentherapie
• DNS Augen Computer-Augentherapie
• Professionelle Massagebehandlung
• Bioptron Therapie
• Klangschalen Behandlung

H +49 160 6889099 - T/F +49 2065 839211

www.moha-vital.de - www.heiler.moha-institut.de

MOHA Teşhis & Tedavi Merkezi
Moha Diagnose & Therapie Zentrum

Özel Alan
Institutsleiter

Enstitü Yöneticisi

Roland Polaczek
Naturheilpraktiker

Doğal Hekim



Name Verhalten Seelische Negativhandlung

Clematis Realitätsblüte

Man ist mit seinen Gedanken meist 
abwesend, zeigt wenig Aufmerksam-
keit und Anteilnahme für das, was 
um einen herum vorgeht. Man kann 
sich schwer konzentrieren.

Geißblatt Vergangenheitsblüte

Man weigert sich bewusst oder un-
bewusst bestimmte Ereignisse aus 
der Vergangenheit zu verarbeiten. 
Hass, Feindschaft, Eifersucht

Heckenrose Blüte der Lebenslust

Man befindet sich in einem bestimm-
ten Lebensbereich in einem Zustand 
von Apathie, innerer Teilnahmslosig-
keit und völliger Resignation. 
Reizüberflutung, Begeisterung

Olive Regenerationsblüte
Man ist total erschöpft und fühlt sich 
körperlich und seelisch ausgebrannt. 
Alles wird einem zu viel.

Weiße Kastanie Gedankenblüte

Bestimmte Gedanken kreisen un-
aufhörlich im Kopf. Man kann nicht 
abschalten, führt Selbstgespräche. 
Schock

Knospe der 
Rosskastanie Lernblüte

Man gerät immer wieder in die glei-
chen Schwierigkeiten, macht immer 
wieder die gleichen Fehler und lernt 
nichts daraus. Angst, den Verstand 
zu verlieren

Wilder Senf Lichtblüte

Man erlebt plötzlich auftretende 
Traurigkeit und Schwermut oder 
depressive Verstimmungen ohne 
erkennbare Ursache. 
Minderwertigkeitsgefühle

Dr. Bachblüten-Gruppe 3: RealitätDr. Bachblüten-Gruppe 3: Realität
İsim Davranış Zihinsel Olumsuzluk

Orman Asması Gerçeklik Çiçeği

Kişi çoğunlukla düşüncelerinden 
yoksundur, etraflarında olup biten-
lere çok az dikkat ve ilgi gösterir. 
Konsantre olmakta güçlük çeker.

Hanımeli Geçmişin Çiçeği
Kişi bilinçli veya bilinçsiz olarak 
geçmişten gelen belirli olayları red-
deder. Kin, Düşmanlık Kıskançlık

Yaban Gülü Yaşam Sevincin 
Çiçeği

Yaşamın belirli bir alanında, kişi 
kendini bir ilgisizlik, içsel ilgisizlik ve 
tam bir kayıtsızlık halinde bulur. 
Aşırı Sevk, Heves

Zeytin Ağacı Yenilenme Çiçeği
Kişi tamamen bitkin kendini fiziksel 
ve zihinsel olarak tükenmiş hisseder.
Derin Kasvet Duygusu

Ak Kestane Aşırı Düşünme 
Çiçeği

Kişinin kafasında sürekli bazı 
düşünceler döner. Dinlenmez, kendi 
kendine konuşur. Sok

Kestane 
Tomurcuğu Öğrenme Çiçeği

Kişi defalarca aynı sıkıntılara girer, 
aynı hataları tekrar tekrar yapar ve 
onlardan hiçbir şey öğrenmez
Aklını Kaçırma Korkusu

Hardal Otu Işık Çiçeği

Kişi, herhangi bir tanınabilir neden 
olmaksızın ani üzüntü ve melankoli 
ya da depresif ruh halleri yaşar. 
Kendine güvensizlik

Dr. Bachblüten-Grup 3: GerçeklikDr. Bachblüten-Grup 3: Gerçeklik



Name Verhalten Seelische Negativhandlung

Sumpfwasser-
feder Kommunikationsblüte

Man zieht sich innerlich zurück, hat 
ein isoliertes Überlegenheitsgefühl.
Unschlüssigkeit

Drüsentragendes 
Springkraut Zeitblüte

Man ist leicht ungeduldig und ge-
reizt, man vermag nicht, überschie-
ßende Reaktionen zu unterdrücken.

Schottisches 
Heidekraut Identitätsblüte

Durch eine starke seelische Bedürf-
tigkeit ist man sehr selbstbezogen 
und völlig mit sich selbst beschäftigt.
Hoffnungslosigkeit

Dr. Bachblüten-Gruppe 4: EinsamkeitDr. Bachblüten-Gruppe 4: Einsamkeit
Dr. Bachblüten-Gruppe 5: ÜberempfindlichkeitDr. Bachblüten-Gruppe 5: Überempfindlichkeit

Odermennig Ehrlichkeitsblüte

Man versucht seine Sorgen und 
Probleme hinter einer Fassade von 
Fröhlichkeit und Sorglosigkeit zu ver-
bergen. Psychische Probleme

Tausendgülden-
kraut Blüte des Dienens

Man kann nicht „nein“ sagen. Die 
eigene Willensschwäche wird da-
durch immer wieder ausgenutzt.

Wallnuss Verwirklichungsblüte

In einer Phase des inneren Neubeginns 
oder einer einschneidenden Verände-
rung der Lebensumstände lässt man 
sich verunsichern. Sich selbst unter 
Druck setzen und Selbstverleugnung

Stechpalme Hoffnungsblüte
Man ist geplagt von Hass, Neid, 
Missgunst, Eifersucht, Aggression 
usw. - Zentrismus, Egoismus

İsim Davranış Zihinsel Olumsuzluk

Dere Menekşesi İletişim Çiçeği Kişi içe kapanır, üstün bir izole duy-
gusu yaşar. Kararsızlık

Kına çiçeği Sabır Çiçeği Kişi biraz sabırsız ve sinirlidir, aşırı 
tepkileri bastıramaz.

Funda Kimlik Çiçeği
Güçlü bir duygusal ihtiyaç nedeniyle, 
kişi çok benmerkezcidir ve tamamen 
bencildir. Umutsuzluk

Dr. Bachblüten-Grup 4: YalnızlıkDr. Bachblüten-Grup 4: Yalnızlık
Dr. Bachblüten-Grup 5: Aşırı DuyarlılıkDr. Bachblüten-Grup 5: Aşırı Duyarlılık

Kaşık Otu Dürüstlük Çiçeği
Kişi endişelerini ve sorunlarını neşe 
ve dikkatsizliğin arkasına saklamaya 
çalışır. Zihinsel sıkıntılar    

Kantaryon Hayır Deme Çiçeği
Kişi hayır diyemez. Bu, kendi irade 
zayıflığının tekrar tekrar istismar 
edildiği anlamına gelir.

Ceviz Yola Devam Çiçeği

İçsel yeni başlangıçların veya yaşam 
koşullarındaki büyük değişikliklerin 
olduğu bir aşamada, kişi kendini 
güvensiz hisseder. Kendi kendine 
baskı uygulama, kendini reddetme

Çoban Püskülü Yürek Açma Çiçeği
Kişi nefret, haset, küskünlük, 
kıskançlık, saldırganlık vs. ile 
boğuşur. Benmerkezcilik, Bencillik



Name Verhalten Seelische Negativhandlung

Lärche Selbstvertrauens-
blüte

Man fühlt sich minderwertig, es fehlt 
an Selbstvertrauen.

Schottischer 
Kiefer Selbstakzeptanz Man macht sich Selbstvorwürfe und 

hat Schuldgefühle.

Ulme Verantwortungsblüte
Man hat das Gefühl, einer Aufgabe/
Situation nicht gewachsen zu sein.
Sich selbst verachten

Edelkastanie Erlösungsblüte

Der Zustand innerer Ausweglosig-
keit. Man glaubt an seinen Grenzen 
angekommen zu sein. Sich für sich 
selbst schämen, Schuldgefühle

Doldiger Milch-
stern Trostblüte

Man leidet unter den Nachwirkungen 
eines seelischen oder körperlichen 
Schockerlebnisses.

Gelbe Weide Schicksalsblüte
Man ist verbittert und hadert mit dem 
Schicksal, fühlt sich den Umständen 
machtlos ausgeliefert.

Eiche Ausdauerblüte

Man erlebt plötzlich auftretende Trau-
rigkeit und Schwermut oder depressi-
ve Verstimmungen ohne erkennbare 
Ursache. Angst vor dem Bekannten

Holzapfelblüte Reinigungsblüte
Man fühlt sich innerlich/äußerlich be-
schmutzt, unrein oder infiziert. Orien-
tierungslosigkeit, Zerstreutheit

Dr. Bachblüten-Gruppe 6: Mutlosigkeit und VerzweiflungDr. Bachblüten-Gruppe 6: Mutlosigkeit und Verzweiflung
İsim Davranış Zihinsel Olumsuzluk

Melez Çam Özgüven Çiçeği Kişi kendini aşağılık hisseder, özgü-
venden yoksundur.

Çam Kendini Kabullenme 
Çiçeği

Kişi kendini suçlar ve kendini suçlu 
hisseder.

Karaağaç Sorumluluk Çiçeği
Kişi bir göreve/duruma uygun olama-
ma duygusuna sahiptir.
Kendine kin duyma

Kestane Kurtuluş Çiçeği
Kişi, sınırlarına ulaştığına inanır. 
Kendini ayıplama, Suçluluk Duyma
İç umutsuzluk durumu

Tükürük otu Selamet Çiçeği
Kişi zihinsel veya fiziksel bir şok 
deneyiminin yan etkilerinden 
muzdariptir.

Sarı Söğüt Ağacı Kader Çiçeği
Hükmetme, Esnek olmama, 
Degişiklikten kaçma, Gurur, Ulaşılmazlık, 
istenmeyen Düşünceler, Şüphelilik, 
Teslimiyet, Cansızlık, Hissizlik, Gücenme

Meşe Rahat Bırakma 
Çiçeği

Kişi, belirgin bir neden olmaksızın ani 
üzüntü ve melankoli veya depresif ruh 
hali yaşar. Bilinenlerden korkma

Yaban Elması Arınma Çiçeği
Kişi içten/dıştan kirli, kirli veya enfekte 
hisseder. 
Hayalperestlik, İlgi Dağınıklığı

Dr. Bachblüten-Grup 6: Cesaretsizlik ve UmutsuzlukDr. Bachblüten-Grup 6: Cesaretsizlik ve Umutsuzluk



İsim Davranış Zihinsel Olumsuzluk

Hindiba Doğru İlişki Çiçeği

Kişi almak için verir. Manipüle eden, müda-
hale eden ve olayları kendi fikirlerine göre 
yönlendirmek veya organize etmek zorunda 
olduklarına inanan çok sahiplenici kişilikler-
dir. Hatalardan ders çıkarma

Mine Çiçeği Telaş Çiçeği Kişi iyi bir amaç için aşırı gayretle çalışır 
ve gücüyle kendini sömürür.

Asma Otorite Çiçeği
Kişi mutlaka istediğini elde etmek ister, 
güç ve otorite ile sorunları vardır.
Bencilce mülkiyet düşkünü olma

Kayın Hoşgörü Çiçeği
Kişi aşırı duyarlı ve hoşgörüsüz tepki 
verir, çok az şefkat ve empati gösterir.
Geçmişte yaşamak

Çam Savaşçı Ruhu Tükenmiş olmak ,ancak mücadeleyi 
sürdürmek

Yaban Otu Gönül Acısı Çok şiddetli zihinsel izdirap

Kaya Suyu
Şifalı 
pınarlardan 
gelen su.

Esneklik Çiçeği

Kişi kendine karşı çok katıdır, sabit 
görüşleri vardır. Açlık, uyku, dinlenme 
ve hareket etme dürtüsü gibi hayati 
ihtiyaçlar bastırır.

Dr. Bachblüten-Grup 7: EndişeDr. Bachblüten-Grup 7: Endişe
Name Verhalten Seelische Negativhandlung

Wegwarte Beziehungsblüte

Man gibt, um zu bekommen. Es sind sehr 
Besitz ergreifende Persönlichkeiten, die ma-
nipulieren und sich einmischen und glauben 
die Dinge nach den eigenen Vorstellungen 
lenken oder organisieren zu müssen.

Eisenkraut Begeisterungs-
blüte

Man setzt sich mit Übereifer für eine 
gute Sache ein und betreibt Raubbau 
mit seinen Kräften.

Weinrebe Autoritätsblüte

Man will unbedingt seinen Willen durch-
setzen, hat Probleme mit Macht und 
Autorität. Mit Egoismus besitzergrei-
fend sein

Rotbuche Toleranzblüte

Man reagiert überempfindlich und 
intolerant, bringt wenig Mitgefühl und 
Einfühlungsvermögen auf. 
In der Vergangenheit leben

Tanne Kampfgeist Erschöpft sein, aber den Kampf fort-
setzen

Wildkräuter- /
blumen Seelenkummer Schwere Seelische Belastung

Wasser aus 
heilkräftigen 
Quellen

Flexibilitätsblüte

Man ist sehr streng mit sich selbst, hat 
fixe Ansichten. Vitale Bedürfnisse wie 
Hunger, Schlaf, Ruhe, Bewegungsdrang 
werden unterdrückt.

Dr. Bachblüten-Gruppe 7: BesorgtheitDr. Bachblüten-Gruppe 7: Besorgtheit



A - Muss man so süß sein? 
Es ist offensichtlich, dass Sie eine ehrliche und vernünftige Person sind. 
Allerdings gibt es auch eine gewisse Introversion und Schüchternheit. Sie 
sind eine überplante und organisierte Person, was Sie etwas stresst. Diesen 
Stress können Sie jedoch nicht gut verkraften. Jeder vertraut Ihnen, weil Sie 
eine Person sind, die handelt, nachdem sie zweimal darüber nachgedacht 
hat. Du scheinst deine Gefühle nicht gut zeigen zu können.

B - Sie sind ein wunderbarer, bunter Mensch, der von innen nachaußen 
gleich ist. Sie haben eine kreative, neugierige und aktive Persönlichkeit. 
Sie mögen nach außen hin ein wenig egoistisch erscheinen, aber diejenigen, 
die Sie kennen, wissen, dass das nicht stimmt. Es ist Ihnen egal, was ande-
re Leute sagen. Sie sind einer von denen, die sich entschieden haben, Ihr 
Leben so zu leben, wie Sie es kennen. Sie sind ein prinzipientreuer Mensch, 
der seinen eigenen Weg geht. Wenn Sie sich etwas in den Kopf setzen, 
dann wehe denjenigen, der Sie aufhalten möchte. Was auch immer Sie tun, 
Sie schaffen, was Sie sich in den Kopf gesetzt haben.

AB - Sie sind ein bißchen anders als andere Menschen! 
Sie sind schwer zu definieren. Sie können sowohl introvertiert als auch 
extrovertiert sein. Sie lieben Kunst, interessieren sich aber auch für Wissen-
schaft. Ihre Gefühle können sich sehr schnell ändern. Deshalb haben Sie 
eine unberechenbare Persönlichkeit. Sie sind ein Spinner, wir konnten Sie 
auch nicht ganz verstehen. :)

0 - Sind Sie ein bisschen perfekt, oder was? 
Sie sind ein Mensch, der das Leben mit halb vollem Glas betrachtet. Sie sind 
zielstrebig, diszipliniert und haben einen starken Charakter. Sie sind eine 
Nummer Eins Persönlichkeit, die sich ihrer Verantwortung bewusst ist. Sie 
sind ein sehr sozialer Typ, leben aber im Allgemeinen gerne alleine. Was Ihr 
Geschäftsleben betrifft, wäre es nicht falsch zu sagen, dass Sie ein absolu-
ter Workaholic sind.

Wir sagen Ihnen nach Ihrer Blutgruppe, welche Art 
von Persönlichkeit Sie haben.

LEBENSMITTEL NACH IHRER BLUTGRUPPE ESSEN!
Die Blutgruppe ist für Menschen sehr wichtig. Experten sind sich einig,
dass es wichtige Zusammenhänge zwischen Blutgruppen und den Krankheiten 
gibt, an denen die Person leidet. Es wird gesagt, dass unser Körper die Nah-
rung effizienter verdaut, wenn wir eine richtige Ernährung für ihre Blutgruppe 
anwenden. Es wurde angekündigt, dass die von jedem einzelnen verzehrten 
Lebensmittel unterschiedliche Auswirkungen auf den Körper haben. Der Grund 
dafür wurde auf verschiedene Blutgruppen zurückgeführt. Jede Blutgruppe re-
agiert unterschiedlich auf Nahrung. Wie sollte die Ernährung nach Blutgruppen 
sein? Welche Blutgruppe soll welches Gemüse essen? Welche Blutgruppe soll 
welchen Fisch essen? Welche Blutgruppe soll welches Fleisch essen? Hier ist 
die Nährwertliste nach Blutgruppen ...

• CHEMIEFREI
• KEINE NEBENWIRKUNGEN
• NATÜRLICHE METHODEN SIND 
UNSERE VORAUSSETZUNG FÜR 
MENSCHEN, DIE GESUND BLEIBEN 
MÖCHTEN
BEIM MOHA GESUNDHEITSZENTRUM

• Frühe Diagnose
• Feststellung d. Krankheitsursache
• Individuelle Diagnose
• Individuelle Produkte
• Mit modernen Diagnosegeräten
   und Individuellen Behandlungs-
   Einrichtungen
• Vollständige Behandlung

HERVORRAGENDER ERFOLG BEIM MOHA GESUNDHEITSZENTRUM!

WISSENSWERTES ÜBER DIE BIOLOGISCHE KREBSTHERAPIE
Die Diagnose Krebs wirft viele Fragen auf. Bleiben Sie ruhig, fassen Sie sich, es gibt für alles 
eine Lösung. Die Zahl der Krebskranken nimmt in den Industrieländern ständig zu. Inden 
nächsten 20 Jahren rechnen Experten mit einer Verdoppelung. Nicht zuletzt deshalb sind neue 
und innovative Konzepte in der Vorbeugung, Behandlung und Nachsorge unausweichlich. Zu 
den ca. 3 Millionen Krebskranken, die derzeit in Deutschland leben, kommen etwas 350.000 
neue Krebsfälle hinzu. Trotz intensiver Standardtherapie wie Strahlen- und Chemotherapie 
konnte man die Heilungserfolge in den letzten Jahren nur für einige Krebsarten ein wenig 
verbessern. Die weit verbreitete Chemotherapie hat nur eine Erfolgsquote von 2,5 – 3 %. Diese 
eher dürftige Effizienz wurde aus 785.000 Krankenjournalen von Krebskranken im Aktuellen 
Medizin Journal USA ermittelt.

Was wäre, wenn wir Ihnen sagen würden, dass Ihre Blutgruppe 
viel über Ihren Charakter aussagt?



KAN GRUBUNUZA GÖRE YEMENİZ GEREKEN BESİNLER!
Kan grubu insanlar için çok önemlidir. Uzmanlar kan grupları ile kişinin yaka-
landığı hastalıklar arasında önemli bağlantılar olduğu konusunda görüş birliği 
içinde olmaktadır. Eğer kan grubumuza uygun bir beslenme şeklini uygularsak, 
vücudumuzun yemeği daha verimli bir şekilde hazmedeceği söyleniyor. Her 
bireyin tükettiği besinler vücutta farklı etkilere sebep olduğu açıklandı. Bunun 
sebebi ise farklı kan gruplarına bağlıdır. Her kan grubunun besinlere verdiği 
tepkiler farklıdır. Peki kan gruplarına göre beslenme nasıl olmalıdır? Hangi kan 
grubu hangi sebzeyi yemeli? Hangi kan grubu hangi balığı yemeli? Hangi kan 
grubu hangi eti yemeli? Lütfen Moha Enstitü ekibine danışın...

• Erken Teşhis
• Hastalığın Sebebini Tespit
• Kişiye Özgü Araştırma
• Özel Ürün Üretim
• Modern Teşhis Cihazları ile
 Bireysel Tedavi İmkanları
• Tam Tedavi
• Çabuk Sonuç

• KİMYASIZ
• YAN TESİRSİZ
• DOĞAL YÖNTEM
KOŞULLARIMIZDIR
SAĞLIKLI KALMAK İSTEYENLERİN 
UĞRAK YERİ
MOHA SAĞLIKTIR

Biyolojik kanser tedavisi hakkında bilinmeye değer ilginç gerçekler
Kanser tanısı birçok soruyu gündeme getiriyor. Sakin ol, sakin ol, her şeyin 
bir çözümü var. Sanayileşmiş ülkelerde kanser hastası sayısı sürekli artmak-
tadır. Önümüzdeki 20 yılda uzmanlar iki katına çıkmasını bekliyor. Bundan 
dolayı, önleme, tedavi ve bakım sonrası yeni ve yenilikçi kavramlar kaçınıl-
mazdır. Halen Almanya‘da yaşayan yaklaşık 3 milyon kanser hastasına sene-
de 350.000 yeni kanser vakası eklenmiştir.
Radyoterapi ve kemoterapi gibi yoğun standard tedavilerine rağmen, son 
yıllarda iyileşme başarısı sadece bazı kanserler için biraz iyileştirilebildi. 
Yaygın kemoterapi yalnızca % 2.5 - 3 başarı oranına sahiptir. Bu oldukça 
yetersiz verimlilik mevcut tıpta kanser hastalarının 785.000 vaka öyküsün-
den oluşan  ABD dergisinden belirlendi.

MOHA SAĞLIK‘TA ÜSTÜN BAŞARI!

A - Bu kadar tatlı olmak zorunda mısın?
Dürüst ve mantıklı bir insan olduğun aşikar. Ancak biraz içe dönüklük ve 
çekingenlik de var sanki. Aşırı planlı ve düzenli bir insansın, bu da seni biraz 
strese sokuyor. Ancak bu stresle çok da baş edemiyorsun. İki kere düşün-
dükten sonra harekete geçen bir insan olduğun için sana herkes güveniyor.
Duygularını da çok belli edemiyor gibisin.

B - Renkli ve içi dışı bir olan harika birisin!
Yaratıcı, meraklı ve aktif bir kişiliğe sahipsin. Dışarıdan biraz bencil görünü-
yor olabilirsin ama seni tanıyanlar bunun doğru olmadığını da bilir. Başka-
larının ne dediği senin için önemli değil. Sen hayatını bildiğin gibi yaşamayı 
seçenlerdensin. Kendi yolundan ilerleyen prensip sahibi bir insansın. Bir 
şeyi kafana koydun mu da seni durdurabilene aşk olsun. Ne yapar ne eder 
tuttuğunu koparırsın.

AB  - Sen biraz değişiksin ya!
Seni tanımlamak bayağı zor. Hem içe dönük hem de dışa dönük olabiliyor-
sun. Sanatı seviyorsun ama bilime de meraklısın. Duyguların çok hızlı deği-
şebiliyor bir kere. O yüzden tahmin edilemez bir kişiliğe sahipsin. Bir garipsin 
vallahi, biz de tam anlayamadık seni. :)

0 - Biraz mükemmel misin, ne?
Sen hayata bardağın dolu tarafından bakan bir insansın. Kararlı, disiplini ve 
güçlü bir karaktere sahipsin. Sorumluluklarının bilincinde olan  bir numara-
sın. Çok sosyal bir tipsin ama genelde kendi başına yaşamayı da seviyor-
sun. İş hayatına gelecek olursak tam bir işkolik olduğunu söylemek yanlış 
olmaz herhalde.

Kan grubuna göre nasıl bir kişiliğe 
sahip olduğunuzu söylüyoruz!

GÖĞÜS KANSERİ
Bu kanser türüne yakalanan kadınlar ile 
ilgili araştırmalar, 0 ve B kan grubuna 
sahip olanların tedaviye daha hızlı yanıt 
verdiğini ve daha hızlı iyileştiğini 
gösteriyor.

Kan grubunun karakterin hakkında çok şey anlattığını söylesek?



Moha Dr. Bach Blütentherapie

Yazar: Özel Alan

En Modern Biyoteknolojik Donanım

Das Naturheilkunde Zentrum bietet Ihnen die gesamte Bandbreite naturheilkundlicher Medizin - damit 
Sie gesund werden, gesund bleiben und sich rundum wohlfühlen. Natürlich setzen wir dabei bewährte 
alternative Behandlungsmethoden und biologische Therapien ein. 

Viel mehr als eine Naturheilpraxis
Die Wohlfühl- Naturmedizin in Duisburg Rheinhausen


